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Heilsam

st die F
Kontrastprogramm zum Massentourismus: Wandern
auf dem Lykischen Weg entlang der tiirkischen Stidkiiste

s gibt Bilder, dienur aus der Fer-
nedem standhalten, was sie ver-
sprechen. Die Bucht von Oliide-
niz an der tlirkischen Siidkiiste
ist so eines. Wer je einen Tiirkeireisepro-
spekt in der Hand gehalten hat, kennt
das Motiv: Ein weiBer, sanft geschwunge-
ner Strand begrenzt die tiirkis schim-
mernde Lagune. Eingebettet ist dieses
Idyll in die abwechselnd von Pinien und
Macchia besetzten Hiigelketten des Tau-
rusgebirges, die fingerférmig im Mittel-

meer abtauchen. Oliideniz ist langst zur -

Tkone geworden. Es gibt gar keinen Zwei-
fel: Oliideniz ist schtn, sehr schén sogar.
Aber eben nur aus der Ferne.

Hier oben, zwei Kilometer Luftlinie
von der Lagune entfernt und 300 Meter
héher, ist einidealer Punkt, um zum ers-
ten Mal innezuhalten. Waren wir nicht
eben erst mit dem Minibus in Belcegiz an-
gekkommen, wie der Ort direkt an der La-

-gune von Oliideniz heifit, eine Ansamm-
lung von Hotels, Restaurants und Clubs
in wuchtiger, einfallsloser Architektur?

Und als reichte dieser Schock noch nicht, -

kam man auf der Suche nach dem Ein-
stieg zum Lykischen Weg per Anhalter
durch densich in die Bergflanken fressen-
den Ort Ovacik, in dem sich Pubs, Sou-

- venirliden und Billighotels entlang brei-
ter StraBenziige aneinanderreihen.

Nach eiper halben Stunde FuBmarsch
auf dem alten Saumpfad wirkt das alles
weit weg, unwirklich. Das azurblaue
Meer breitet sich glatt wie eine zdhfliissi-
ge Masse aus und verschmilzt mit dem
Horizont. Kein Luftzug ist zu spiiren.
Das Summen von Bienen auf Nektarsu-
che weckt Sommergefiihle. Verdringt ist

auch der Argeriiber den ,Oliideniz Rota-.

ry Kuliibi“, den ortsansissigen Rotary-
Club, der den mit groben Steinen gepflas-
terten und mit Gras durchsetzten Esels-
pfad auf den ersten zwei Kilometern im
Pinienwald mit der Planierraupe auswal-
zen lieB; auf dass die Mitglieder per Mini-
bus zum Aussichtspunkt gelangen.

Das Konzept des Fernwanderweges
iber die von Fethiye und Antalya be-
grenzte Teke-Halbinsel - im Altertum Ly-
kien genannt - ist ein Gegenentwurf zum
genormten Massentourismus. Der setzt
in der Tiirkei bislang auf billig, bringt we-
nigen viel Geld ein und sichert vielen Sai-
sonarbeitern. ein kirgliches Dasein. Es
verwundert nicht, dass der Impuls zu die-
ser Form des sanften Tourismus nicht
vom Staat selbst ausging, sondern von ei-
ner Privatperson.

Die Englinderin Kate Clow, gelernte
Informatikerin und bis 1993 Mitarbeite-
rin fiir die Weltbank in Istanbul und An-
kara, durchstreifte Ende der neunziger
Jahre monatelang mit -Rucksack, Zelt
und Kompass die kiistennahen Berge Ly-
kiens. Die inzwischen 62 Jahre alte Da-
me entwickelte ein Wegekonzept, das
sich an den alten Saumpfaden zwischen
den Kiistenorien und Bergdorfern des
Taurus orientiert und immer wieder anti-
ke Statten streift. ,Mich haben alte Wege
schon immer fasziniert. Ich mag es, auf
Landschaften zu blicken und mir Reisen-
de aus der Vergangenheit vorzustellen;
wer sie waren, wo sie hingingen, womit
sie Handel trieben”, beschreibt sie in ei-
ner Biographie ihre Motivation. Und die
Tirkei habe nun mal eine reiche Ge-

.

schichte und noch viele mehr oder weni-
ger intakte historische Wege. Das ist, mit

Verlaub, klassisches britisches Under- |
statement. Denn was die Frau an Durch- §
haltevermégen brauchte, um die insge- |
samt 509 Kilometer von Ovacik unweit #

Fethiye bis Hisarcandir nahe Antalya als
Weitwanderweg zu kartieren und zu eta-
blieren, ist nur schwer zu ermessen. In-
zwischen ist der Weg durchgehend mar-
kiert, die Gemeinde Kas, ungefiahrin der
Mitle gelegen, beschiftigt zwei Wegewar-
te. An den Endpunkten vieler der 25 Etap-
pen finden sich Ubernachtungsméglich-
keiten - meist von Bauern, die einfache
Zimmer anbieten oder kleine Holzhiitten
als Appartements gebaut haben.

Antike Sarkophage
wurden zum Haus- und
StraBenbau verwendet

Dag Schone am Lykischen Weg: Er
ldsst sich nach eigenem Gusto fast wie
aus einem Baukasten zusammensetzen.
Ambitionierte Trekkingfans kénnen die
Strecke in weniger als vier Wochen schaf-

fen, brauchen dafiir aber auch Zelt und
Kocher. Hobby-Archiiologen sollten sich

die Filetstiicke wie Xanthos, Patara, My-
ra, Simena oder Olympos in Tageswande-

rungen vornehmen - entweder auf eigene

Faust oder in organisierten Gruppen klei-

ner Reiseveranstalter. Und Naturliebha-

ber diirfen sich auf die Etappen stiirzen,

die am abwechslungsreichsten sind: Wan-

derungen durch duftende Pinienwilder,
tiber karstige Hohenwege und weite Dii-
nenlandschaften direkt am Meer.

Der Pfad zweigt von der Kiiste ab, die
Lagune von Olildeniz ist nun nicht mehr
zu sehen. Am Wegesrand schrecken zwei
Schildkréten auf, die in-derSonne buch-
stiblich alle Viere von sich gestreckt
haben. Der Anstieg durch die Macchia ist
schweijBtreibend, belohnt wird die Miihe
mit Blicken auf die Gipfel des inneren
Taurus. Dort liegt schon erster Schnee.
Als sich das Gelande wieder weitet, tau-
chen kurz vor dem Weiler Kozagac selt-
sam anmutende Bauruinen auf, Die fiinf
Villen sind mit Ttirmen und Erkern verse-
hen, manche haben bereits ein Dach, an-
dere sind erst zur Hiilfte fertig. Betonso-
ckel brickeln ab, verrostete Eisen ragen
aus Mauervorspriingen. ,Die Bauten
sind illegal und wurden vom Staat vor
drei Jahren eingestellt*, sagt Umit, der
im Dorf Faralya, dem Ende der ersten

' Etappe, eine Pension betreibt. Spekulan-

ten hiitten die Grundstiicke an nichtsah-
nende Auslinder verhékert, obwohl dort
Bauen verboten sei. ,,Reine Geldgier®, so
Umit. Prozesse seien am Laufen. ,Nur
Allah weiB, wie das ausgeht.“

In der Kleinstadt Kas dagegen nimmt
eine Gruppe von einheimischen Archio-
logen das Schicksal selbst in die Hand.
Mitte des 19, Jahrhunderts kartierte ein
franzésischer Reisender mehr als hun-
dert Sarkophage der antiken Kultur der
Lykier in der Umgebung des Kiistenor-
tes, der damals lediglich als Winterwohn-
sitz diente. Jedes Friihjahr wanderte die

Wer auf dem Lykischen Weg
wandert, ist dem Meer und der
Einsamkeit nohe—und auch
dem Altertum auf der Spur. Die
Etappen lassen sich nach Belie-
‘ben.wie.aus einem Baukasten

. zusammensetzen. Foto: Ruhland

gesamte, iiberwiegend biuerliche Bevisl-
kerung auf die Yayla, die fruchtbare El-
mali-Hochebene im westlichen Taurus,
und betrieb dort Ackerbau und ein wenig
-Viehzucht. Das éinderte sich mit der tou—
ristischen Erschlieflung ab Anfang der
achtziger Jahre schlagartig. Manche
packte das Investorenfieber, nicht weni-
ge lieBen sich iiber den Tisch ziehen und
verkauften Haus und Grund. Viele blie-
ben schlieBlich das ganze Jahr auf der
Yayla; das Leben in Kas war zu teuer ge-
worden. Sicher ist, dass der ein oder ande-
- re lykische Sarkophag zum Haus- und
Strafenbau verwendet wurde. Die Ar-
chiaologen-Truppe miiht sich seit Jahren,
ein Bewusstsein fiir die Uberreste der ly-
kischen Kultur zu schaffen. Sie planen
ein Open-Air-Museum im Teegarten in
der Nithe des Hafens.
Wervon Kas aus weiterwandert, befin-
det sich praklisch stindig in einer Art
Freilichtmuseum. Der Weg schlingelt

sich zwischen Ginsterstriuchernund vio-'

lett blithenden Gladiolenarten entlang
der karstigen Kiiste. Ein wenig Entde-
ckergeist lohnt, auf kleinen Seitenpfaden
stoBt man auf alte Zisternen, auf Mauer-
reste ehemaliger Wehrtilirme und immer
wieder auf Sarkophage und Felsengri-
ber. Die Lykier, die erstmals in Homers
Ilias als ein Volk Erwahnung fanden, das
die Trojaner im Krieg gegen die Achaier
unterstiitzte, pflegten bis ins 3. Jahrhun-
dert vor Christus eine ausgeprigte Bestat-
tungskultur, Erst nach den Eroberungs-
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Informationen

3 Demre .
30 km, Mittelmeer
S2-Karte

Anreise: Hin- und Rickfiug mit Turkish
Airlines von Miinchen nach Dalaman oder
Antalya ab 313 Euro, www.thy.com
Reisearrangements: Karaburun Tours bietet
kombinierte Wander- und Badereisen fir den
Lykischen Weg an, zwei Wochen kosten
inklusive Flug 1390 Euro, eine Woche nur
wandern 990 Euro, Tel.: 05605/948 70,
info@karaburun.de, www karaburun.de

- Weitere Auskiinfte: Informationsabteilung
des Tarkischen Generalkonsulats, Tel.:
069/23 30 81, www.relseland-fuerkel.info
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ziigen Alexanders des GroBen}verlor das
lykische Reich seine Eigenstindigkeit,
Der demakratisch organisierte lykische
Stadtebund bestand aber selbst noch un-- -
terromischerHerrschaft weiter und spiel- .-
tesogar als Modell beim Entwurf der ame-
rikanischen Verfassung von 1787 eine Rol-
le. Je héher die Lykier ihre off Tempeln
nachempfunden Felsengréber anbringen
konnten, desto niher wihnten sie sich
dem Paradies, Und desto besser sichtbar
waren die Nekropolen, die als Symbol fiir
Reichtum und Status galten. Ihre Schrift,
die aus 19 griechischen und zehn eigenen
Buchstaben bestarid, ist bis heute nicht
komplett entziffert,

Hier, in der kaum besiedelten Kiisten-
region zwischen Kas und Kale, findet der’
Wanderer kleine Badebuchten, in denen
wie in der Liman Agazi nur eine Fischer-
familie lebt und Leckereien wie ,Gézle-
me® anbietet, mit Schafskise oder
Siiflem gefilllte Teigfladen. Das Meer er-
findet sich hier immer wieder neu; seine
Oberfliche sieht mal wie Ol aus, scheint
dann wieder wie von einer diinnen Eis-
schicht {iberzogen, um Stunden spéter
ein Gebirge aus Gischikronen zu gebi-
ren. Ndhert man sich dann den Ruinen
von Aperlai und Simena, sind schon von
weitem die Sarkophage auszumachen,
die sich scheinbar schwerelos, wie an--
einer Schnur aufgezogen, tiber einen
Hiigelkamm bis ins Meer fortsetzen, Die-
ses Bild zumindest bleibt auch aus der
Nihe erhaben. MICHAEL RUHLAND




